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Умеете ли вы копить деньги

Психологический тест

1. Планируете ли вы свой рабочий день?
А) Да, у меня всегда с собой органайзер, где расписаны все мои 
дела.
Б) Нет, я думаю, организованность – это надуманное качество.
В) Иногда я записываю планы на день, но это бывает в случае, если 
дел очень много.

2. Случалось ли вам покупать в магазине ненужную вещь?
А) Да, иногда бывает, что я вижу вещь и чувствую, что обязательно 
должен это иметь.
Б) Такое происходит постоянно – я не могу прийти в магазин, ничего 
там не купив.
В) Нет, я всегда покупаю только то, что мне нужно.

3. Есть ли у вас главная цель в жизни?
А) Нет, я думаю, что выигрышного положения в жизни можно до-
стичь и без глобальных целей.
Б) Одной большой цели у меня нет, но есть множество маленьких и 
реально достижимых.
В) Да, у меня есть главная цель в жизни, и я стремлюсь к ее дости-
жению.

4. Вы считаете себя терпеливым человеком?
А) Да, считаю, что я очень терпеливый человек.
Б) Нет, я очень не люблю испытывать свое терпение.
В) Если мне что-то необходимо, я могу потерпеть в ущерб себе, но 
делаю это не каждый раз.

5. Где вы проводите свободное время?
А) Я люблю развлечения и стараюсь проводить свободное время вне 
дома.
Б) У меня нет свободного времени.
В) В зависимости от настроения, я могу отдыхать дома, а могу найти 
себе интересное занятие вне дома.

6. Вы заранее планируете свой отпуск?
А) Я люблю все решать спонтанно, так интересней.
Б) Да, за несколько недель до отпуска я точно знаю, где буду отдыхать.
В) Я стараюсь планировать свой отдых, но склонен и к авантюрам.

7. Как вы относитесь к опозданиям других людей?
А) Не люблю, когда опаздывают. Я сам очень пунктуальный человек.
Б) Я спокойно отношусь к чужим опозданиям – мало ли из-за чего 
человек не мог прийти вовремя.
В) Я лоялен к опозданиям других людей, если только от этого не 
страдают мои дела.

8. Всегда ли вы точно знаете, сколько у вас с собой денег?
А) Да, я всегда беру с собой на день определенную сумму денег.
Б) Нет, могу ошибаться, но ненамного.
В) Нет, обычно затрудняюсь ответить.



Финансовое приложение
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9. Охотно ли вы даете деньги в долг?
А) Если уверен в том, что деньги мне вернут, то даю в долг.
Б) Чаще всего отказываю, так как у меня все расходы спланированы.
В) Да, я считаю, что нужно всегда помогать.

10. Должна ли работа помогать человеку добиваться своих це-
лей?
А) Работа – это прежде всего саморазвитие.
Б) Работа – это путь к самоорганизации и дисциплине.
В) Неважно, какую работу избрал для себя человек, главное – она 
должна приносить доход.

11. Знаете ли вы, как будете жить на пенсии?
А) Разумеется, я уже многое спланировал и работаю над тем, чтобы 
все мои планы осуществились.
Б) Нет, до пенсии слишком далеко, чтобы о ней задумываться сейчас.
В) Я задумываюсь о пенсии, но пока еще не так часто.

12. Что вы будете делать, если вам будет необходима вещь, за 
которую вы не сможете расплатиться сразу?
А) Буду брать кредит или просить деньги в долг.
Б) Буду копить деньги, чтобы приобрести ее позже.
В) Буду усердно работать, чтобы получить необходимую для покупки 
сумму денег.

Теперь подсчитайте свои результаты:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

А 3 2 1 3 3 1 3 3 2 1 3 1

Б 1 1 2 1 1 3 1 2 3 3 1 3

В 2 3 3 2 2 2 2 1 1 2 2 2
 

Результаты теста

Если вы набрали от 29 до 36 баллов, то вас можно поздравить, так 
как вы являетесь обладателем редкого качества – умения копить 
деньги. Вам присущи терпение и организованность, которые позво-
ляют ставить перед собой глобальные цели и планомерно идти к их 
достижению. Что касается денег, то можно даже не сомневаться – 
вы обеспечите себе безбедную старость, да еще и детям поможете. 
Осталось только задуматься над тем, где хранить свои сбережения.   

Если вы набрали от 19 до 28 баллов, то вы не всегда умеете копить 
деньги. Вы достаточно терпеливый и организованный человек, что-
бы скопить себе определенную сумму денег на необходимые нужды. 
И скорее всего вы являетесь счастливым обладателем банковского 
депозита «на всякий случай». Однако постоянное накопление вам не 
присуще, так как далеко в будущее вы стараетесь не заглядывать.

Если вы набрали менее 19 баллов, то вам стоит задуматься о сво-
ем финансовом благополучии, так как ваша способность тратить 
деньги иногда приводит к прорехам в личном бюджете. Попробуйте 
начать планировать свой бюджет или для начала отложить деньги в 
банк. Так вы несколько компенсируете свои затраты, и вопрос лич-
ного благосостояния станет менее болезненным.
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